
Unsere Resorts & Hotels
Besuchen Sie unsere Wellnesshotels im Holiday World Resort an der
berühmten Costa del Sol in Andalusien. Genießen Sie maßgeschneiderte
Programme für Prävention und spezielle Therapien. In der wunderschönen
Provinz Málaga entdecken Sie eine neue Art, Gesundheit, Genuss, Natur
und Regeneration zu einem einmaligen Erlebnis für Körper und Geist zu
verbinden.

Mit  unseren  modularen  Programmen,  die  unter  ärztlicher  Aufsicht
entwickelt  werden,  reichen  unsere  Leistungen  von  sensiblen
Entgiftungsprozessen  und  Schönheitsbehandlungen  bis  hin  zu
sportwissenschaftlichen  leistungssteigernden  Therapien  und
Behandlungen  individueller  Problrmr  der  Gesundheit.

Gib deinem Körper zurück, was ihm fehlt, was ihm genommen wurde!

Unser Hotel, „Holiday Hydros“, wurde entworfen und gebaut, um alle 5
Sinne unserer Gäste zu stimulieren und bietet luxuriöse Doppelzimmer
und Suiten mit eigener Terrasse mit Jacuzzi und freiem Blick auf das
Mittelmeer.

Entspannen Sie im SPA oder am Pool und erleben Sie die schönsten
Sonnenuntergänge über dem Meer, während Sie im Restaurant mit Chromo-
Therapie-Beleuchtung und Kerzen zu Abend essen.
Unser  Kurort  ist  nicht  ein  „Gesundheitszentrum“  im  traditionellen
Sinne, sondern Ort körperlicher und seelischer Erneuerung, erfüllt
höchste ästhetische Anforderungen mit dem Service eines Top-Boutique-
Hotels in einem großen Ferienort – ein Ort, an dem Sie sich wieder
finden können!

Mit diesem zukunftsweisenden Gesundheits- und Erziehungskonzept wollen
wir  unseren  Gästen  beweisen,  dass  ein  gesunder  Lebensstil  die
Lebensqualität verbessert und auch Freude bereiten kann. Menschen der
modernen Gesellschaft wünschen sich oft professionelle medizinische
Dienste, aber nicht in einem „sterilen klinischen Umfeld“.

Um diesen Anforderungen gerecht zu werden, haben wir unser eigenes

http://vitalitygroup.es/de/our-resorts-hotels/


medizinisches Wellnesskonzept etabliert! Ein „Health and Mind Resort“,
wo sich Gesundheit und Medizin, Natur und Ästhetik, körperliche und
mentale Aktivität, Relaxen und Genießen treffen.

https://www.holidayhydros.es/de/

